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Giornata mondiale delle zone umide 2024 

Anche quest’anno Legambiente ha celebrato la Giornata Mondiale delle Zone Umide che ricorre il 

2 Febbraio, per ricordare la firma, avvenuta nel 1971, della Convenzione di Ramsar sulle zone umide 

di importanza internazionale organizzando eventi per far conoscere, conservare e fruire queste aree 

del nostro Paese. 

Quest’anno gli eventi di Legambiente sono stati ben 77, organizzati da 68, tra circoli e regionali. 

Questi particolari ecosistemi, oltre ad accogliere e conservare una ricca diversità biologica di piante, 

uccelli, mammiferi, rettili, anfibi, pesci e invertebrati, garantiscono ingenti risorse di acqua e cibo e 

altri servizi ecosistemici e svolgono una funzione fondamentale di mitigazione dai cambiamenti 

climatici. 

Lo slogan della Giornata mondiale delle Zone Umide del 2024 è “Zone umide e benessere umano”. 

Il valore delle aree umide è costituito dal fatto che esse immagazzinano grandi quantità di carbonio 

e assorbono le piogge in eccesso, arginando così il rischio di inondazioni, rallentando l'insorgere 

della siccità e riducendo al minimo la penuria d’acqua.  

Le aree umide sono i pozzi di assorbimento del carbonio più efficaci sulla Terra. 

La Giornata mondiale per Legambiente ha rappresentato anche un ulteriore strumento di 

mobilitazione per l’obiettivo della campagna <30% di territorio protetto entro il 2030=. 

Dal 30 gennaio al 4 Febbraio, con qualche appendice successiva, Legambiente ha organizzato 77 

appuntamenti di conoscenza e iniziative all’aperto (escursioni guidate, convegni, azioni di 
volontariato, birdwatching...) attraverso il contributo di 68 circoli territoriali. 
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ABRUZZO 

 

Prima estemporanea di pittura sul Lago di Bomba 

Organizzatori: Legambiente Geo A.P.S. e Legambiente Green Lakes APS 
Località: Museo Etnografico di Bomba (Ch) 
Tipo di iniziativa: Mostra di pittura 
Data: Domenica 4 Febbraio  
L'iniziativa si è svolta sul lago di Bomba con il patrocinio dei Comuni di Bomba, Atessa, Colledimezzo, 
Pietraferrazzana e Villa Santa Maria. Circa 25 partecipanti grandi e piccoli, con diverse tecniche 
figurative, hanno rappresentato il lago per coglierne la bellezza minacciata per la terza volta negli 
ultimi anni da un progetto di estrazione di gas.  
Purtroppo il livello dell’acqua del lago è molto inferiore alla media stagionale. 

           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Birdwatching sul ponte del fiume Vomano 

Organizzatori: Legambiente Costa Teramana 
Località: Scerne – Pineto (Te) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio  
Legambiente Costa Teramana ha organizzato un’attività di birdwatching sul ponte del fiume 
Vomano. 
Sono stati osservati i nidi di gruccione sulle pareti fluviali, garzette ed altre specie presenti. Durante 
l’osservazione è stata spiegata ai 9 partecipanti l’importanza di conservare tali ambienti per 
preservare la biodiversità.  
Sono emersi anche spunti sulla creazione di percorsi. 

     
 

 

 

 

Alla scoperta della valle dell'Orta e del suo fiume 

Organizzatori: Legambiente Maiella 
Località: San Valentino in Abruzzo Citeriore (Pe) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Sabato 3 Febbraio 
Un’escursione guidata alla scoperta dell'ecosistema fiume con approfondimento sulla presenza 
antropica nella Valle dell'Orta dal Paleolitico al periodo dell'alto medioevo. 

 



BASILICATA 

 
Convegno: Il ruolo degli ecosistemi acquatici 

per la transizione ecologica 

Organizzatori: Legambiente Basilicata 
Località: Marsico Nuovo (Pz) 
Tipo di iniziativa: Convegno 
Data: Venerdì 2 Febbraio 
Legambiente Basilicata e Parco nazionale 
dell’Appennino Lucano Val d'Agri Lagonegrese 
hanno promosso un pomeriggio di confronto 
e discussione sul ruolo e l'importanza degli 
ecosistemi acquatici per la transizione 
ecologica in Basilicata.  
Hanno partecipato 30 persone interessate. 
Partendo da un'analisi tecnico scientifica, l' 
iniziativa ha inteso avviare un confronto sul 
ruolo delle zone umide nella lotta alla crisi 
climatica, in un contesto di particolare 
elezione come il territorio del Parco nazionale 
Appennino Lucano Val d'Agri Lagonegrese. È 
stata anche l'occasione per avviare una 

discussione sul ruolo di un'area protetta in 
questa sfida ambientale. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



L'Antico Lacus pensilis: passeggiata nella 

storia e natura 

Organizzatori: Legambiente Avigliano 
Località: Pian del Lago/Lago di Piano del Conte 
– Avigliano (Pz) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio 
La visita guidata ha riguardato il lago 
pleistocenico di Piano del Conte (Avigliano, 
PZ), denominato "Lacus Pensilis". I 57 
partecipanti hanno apprezzato il luogo e la 
descrizione della flora e della fauna fornita 
dalla Presidente del Circolo, Mariella Sabia, 
dai naturalisti Giuseppe e Lina Lucia, dallo 
storico locale Antonio Bavusi e dal Dottore 
Forestale Vito Antonio Romano.  
Avvistati alzavole, poiane, cornacchie, aironi 
cinerini, cannucce di palude, giunchi, salici e 
pioppi. 

 
 

 

La diga di San Giuliano 

Organizzatori: Legambiente Matera  
Località: Diga di San Giuliano - Matera   
Tipo di iniziativa: Incontro e visita  
Data: Venerdì 23 Febbraio 
Incontro nella sede di Legambiente e trasferimento alla diga.  La diga di San Giuliano è la riserva 
naturale più vasta della provincia di Matera. Si tratta di un SIC e ZPS istituito per proteggere 
l’avifauna. L’intero territorio è inserito tra le aree RAMSAR. Recentemente l’invaso è stato inserito 
nell’elenco dei luoghi messi a bando per la concessione di autorizzazione per l’istallazione di impianti 
fotovoltaici flottanti a cui Legambiente e le altre associazioni ambientaliste si sono opposte. 
 
 
 
 
 
 



CALABRIA 

 

Escursione al Lago di Ariamacina 

Organizzatori: Legambiente Sila  
Località: Ariamacina - Spezzano Piccolo (Cs)   
Tipo di iniziativa: Escursione 
Data: Domenica 4 Febbraio 
Escursione guidata attorno al perimetro del Lago di Ariamacina, un bacino artificiale nel comune di 
Casali del Manco (CS), inserito nel Parco nazionale della Sila e nella ZPS Sila Grande. Si tratta di un 
sito importante per la tutela del tritone crestato e per la presenza di avifauna migratoria. 

 
 

 

 

Presentazione Focus Ecosistemi Acquatici 2024 di Legambiente 

Organizzatori: Legambiente Sila, CamminaSila e Museo di Zoologia dell'UNICAL 
Località: Arcavacata - Rende (Cs) 
Tipo di iniziativa: Seminario 
Data: Lunedì 5 Febbraio 
Legambiente Sila, CamminaSila e Museo di Zoologia dell'UNICAL hanno organizzato un seminario di 
approfondimento sugli ecosistemi acquatici e le zone umide. Presenti 30 partecipanti. 

  



Zone umide e benessere umano 

Organizzatori: Legambiente Maratea 
Località: San Sago - Tortora (Cs) 
Tipo di iniziativa: Presentazione della torre di 
avvistamento e sensibilizzazione sull’area 
umida 
Data: Venerdì 2 Febbraio 

Con la collaborazione del Comitato per la 
Difesa del Fiume Noce e la presenza dei 
Sindaci di Aieta, Lauria, Maratea, Tortora e 
Trecchina, del Vicesindaco di Rivello, 
dell’Assessora all’Ambiente di Lagonegro, del 
Presidente del Consiglio Comunale di Praia a 
Mare, dei rappresentati delle Associazioni 
Territoriali del WWF, dell’ANPI, di Libera, 
dell’Auser insieme a tre delegazioni di alunni 
delle scuole medie di Rivello e Lauria, hanno 
partecipato in tutto 85 persone.  
Sono state illustrate le ricchezze naturalistiche 
dell’area golenale di San Sago, evidenziando in 
particolare la presenza della lontra e del suo 
principale predatore: l’aquila reale. E' stata 
sottolineata la necessità di preservare gli 
ambiti fluviali del Bacino idrografico del Noce 
da qualsivoglia attacco alla sua integrità 
ecosistemica ed alle sue notevoli prospettive 
di valorizzazione. Nello specifico, sono stati 
ricordati i rischi provenienti dall’eccessiva 
proliferazione delle centraline idroelettriche 

con i deleteri effetti sul ripascimento delle 
spiagge e la possibile ripresa, in quel luogo, 
delle attività dell’impianto di trattamento di 
rifiuti pericolosi e non, che insiste 
esattamente nell’area golenale presso la 
quale si è tenuta l’iniziativa. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



CAMPANIA 

 
Alla scoperta del Lago Fusaro 

Organizzatori: Legambiente Bacoli 
Località: Fusaro - Pozzuoli (NA) 
Tipo di iniziativa: Escursione guidata 
Data: Domenica 18 Febbraio 
Escursione lungo le sponde del lago Fusaro 
con avvistamenti avifaunistici, botanici e 
approfondimento sui molluschi dei Campi 
Flegrei. I 15 partecipanti hanno avvistato una 
garzetta e dei cormorani, piante mediterranee 
come lentisco, fillirea, alloro, leccio e 
corbezzolo.  
E’ stato approfondito il tema dei molluschi, 
scoprendone le principali differenze e 
osservando la fauna del lago comprendente 
Cerastoderma glaucum, Cyclope neritea, 

Tellina tenuis e la specie aliena invasiva 
Cerithium scabridum. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



Alla Scoperta delle zone umide della costa del Cilento 

Organizzatori: Legambiente G.E.N. Gruppo Escursionisti Naturalisti 
Località: Rio Spagnolo e Rio Manca - Ogliastro marina – Castellabate (Sa) 
Tipo di iniziativa: Escursione guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio 
Escursione didattico-naturalistica sul sentiero sulla costa di Punta Licosa, vallone La Manca e Vallone 
Spagnuolo con 13 partecipanti. Sono state presentate le specie di flora mediterranea presenti in 
zona (Leccio, roverella, pino d'Aleppo, carrubo, lentisco, mirto, fillirea, alaterno, erica arborea, 
ginestra comune o odorosa, cisto marino o di Montpellier, caprifoglio mediterraneo, robbia 
selvatica etc..). Sono stati avvistati 3 tritoni italici, una ghiandaia, una cornacchia grigia, un 
pettirosso, un fringuello, un cardellino e un codirosso spazzacamino e vari lepidotteri.  
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EMILIA-ROMAGNA 

 
Visita alla foresta allagata di Punte Alberete  

Organizzatori: Raggruppamento Guardie 
Ecologiche Volontarie di Legambiente (GEV) 
della provincia di Ravenna 
Località: Punte Alberete - Parco Delta del Po 
(Ra) 
Tipo di iniziativa: Escursione 
Data: Domenica 4 Febbraio 

Cittadini e appassionati hanno partecipato a 
una visita guidata nell'unica foresta allagata 
sopravvissuta nella Valle Padana meridionale, 
scoprendo l'alternarsi di ambienti di bosco 
igrofilo inondato, praterie sommerse, spazi 
aperti, protegge in febbraio la rara flora 

ancora dormiente e i furtivi movimenti della 
fauna tipica degli ambienti palustri. 

 

 

 

Visita guidata alle Vasche di Tivoli  

Organizzatori: Legambiente Pianura Nord 
Bologna 
Località: Vasche di Tivoli - San Giovanni in 
Persiceto (Bo) 
Tipo di iniziativa: Escursione 
Data: Domenica 4 Febbraio  
Descrizione: 25 partecipanti hanno 
conosciuto le Vasche di Tivoli, che da 
allevamenti ittici sono state trasformate in 
aree protette gestite per tutelare la 
biodiversità che caratterizza gli habitat 
palustri e salvaguardarne le specie d'interesse 
che le frequentano.  
E’ stato ammirato un paesaggio affascinante 
popolato da piante e animali che per centinaia 
di anni hanno caratterizzato questo territorio. 
Un patrimonio di biodiversità che purtroppo 
l'opera dell'uomo ha gravemente degradato. 
L'evento ha consentito anche di informare i 

partecipanti sul progetto europeo Life 
Green4Blue di cui Legambiente è partner che 
ha l'obiettivo di combattere le specie aliene 
invasive (nutrie e gambero rosso della 
Luisiana) e di rinaturalizzare 60 km di canali 
artificiali di bonifica mettendo in connessione 
le diverse aree naturali. 

 

                 



Escursione alle Vallette di Ostellato 

Organizzatori: Legambiente Delta del Po 
Località: Ostellato (Fe) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio 

Angela Bellini ha fatto scoprire i segreti di 
queste Vallette di acqua dolce che vengono 
utilizzate dall'avifauna per sostare durante i 
lunghi viaggi di migrazione.   
Un percorso di 10 km che attraversa le 4 Valli: 
San Camillo, Fornace, Fossa e San Zagno.  

 

 

 

FRIULI VENEZIA GIULIA 

 

Escursione sulle rive dell'Isonzo 

Organizzatori: Legambiente Verdeazzurro di Trieste 
Località: Cassegliano - San Piero d'Isonzo (Go) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Sabato 3 Febbraio  
E’ stato effettuato un percorso ad anello inizialmente sull'argine dell'Isonzo e poi imboccato un 
sentiero all'interno di un bosco planiziale. Durante il percorso è stato osservato il passaggio di 
qualche volatile (merli, cornacchie, gabbiani, ecc.). Sono stati ammirati alcuni alberi monumentali 
come il pioppo bianco. E’ stata anche ammirata la villa veneta settecentesca Sbruglio/Prandi, 
recentemente restaurata dalla Regione. 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Visita guidata all'Isola della Cona. Gli effetti 

della Crisi climatica sull'avifauna 

Organizzatori: Legambiente Monfalcone 
Località: Staranzano (GO) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Sabato 3 Febbraio  
38 persone, guidati dall’ornitologo Paolo 
Utmar, hanno ammirato la Riserva naturale 
della Foce dell’Isonzo, un prezioso ambiente 
naturale ricco di biodiversità; ma hanno anche 
constatato come la crisi climatica produca 
trasformazioni sull’avifauna, sulla vegetazione 
e sulla struttura idrogeologica della foce.  
L’innalzamento del mare che sta erodendo le 
barene, insieme al consumo di suolo e alla 
distruzione degli ambienti naturali dietro la 
laguna, compromette irreversibilmente le 
aree adatte alla nidificazione di molte specie 
nordiche di uccelli che non vengono più a 
svernare qui, anche perché le temperature 
invernali non sono più così rigide.  
Sono aumentate, invece, le specie che prima 
si fermavano più a Sud, come l’ibis sacro e 
l’avocetta (e i fenicotteri in Val Cavanata): il 
risultato è che è aumentato il numero di 
specie osservabili in inverno, circa 250, ma è 
diminuito il numero di quelle nordeuropee.  
Dall’osservatorio della Marinetta sono state 
ammirate volpoche, mestoloni, alzavole, 
aironi, svassi, cormorani, il falco di palude e 
molte altre specie. Anche la vegetazione 
risente della nuova condizione climatica: 
prospera l’alloro e alcune specie alloctone, 
come l’amorpha fruticosa, che non devono 
più sopportare inverni troppo rigidi.  

Per mantenere l’apporto di acqua dolce è 
stata realizzata una condotta con il fiume 
Isonzo, bypassando l’argine. In periodi di 
siccità però, come nell’estate del 2022, 
l’acqua marina risale di parecchi km il fiume e 
diventa predominante nel delicato equilibrio 
idrodinamico della foce.  
L’ampliamento (circa 12 ha di terreni ora 
agricoli) della Riserva, con l’allagamento 
previsto nei prossimi mesi, sarà un contributo 
prezioso per la sopravvivenza di questi 
ecosistemi. 

 

 

 
 

 

 

 

 



LAZIO 

 

Scopriamo le zone umide del Parco nazionale 

del Circeo 

Organizzatori: Legambiente Larus Sabaudia 
Località: Latina e Sabaudia 
Tipo di iniziativa: Escursione e birdwatching 
Data: Sabato 3 Febbraio  
L’ornitologo Nick Henson di Legambiente 
Larus ha accompagnato 25 partecipanti alla 
scoperta degli affascinanti ambienti umidi del 
Parco e della loro caratteristica avifauna.  
Dopo un'introduzione, accompagnata da dati 
e statistiche sulla presenza delle specie 
nell'areale, i trend di distribuzione e 
l'indicazione dell'importanza strategica di 
quest'area posta al centro di rotte migratorie 
di estivazione e di svernamento tra i 
continenti africano ed euroasiatico, la visita si 
è soffermata in particolare sul principale dei 4 
laghi costieri del Parco, quello di Fogliano. 
E’ stato possibile avvistare tantissime specie: 
fenicotteri, cigni reali, pavoncelle, cormorani, 
anatidi come mestoloni, fischioni, falco di 
palude, aquila minore, airone bianco 
maggiore, airone cenerino, airone 
guardabuoi, svassi, tuffetti, gallinelle d'acqua, 
folaghe, sterne (beccapesci), volpoche, 
piovanello pancianera e molti altri. 

Hanno partecipato anche i circoli di Latina, 
Sezze, Ostia ed è sopraggiunto anche il circolo 
di Anzio che negli stessi luoghi ha realizzato 
un'escursione. 

 

                      

                   



Alla scoperta del Lago di Canterno 

Organizzatori: Legambiente Fiuggi 
Località: Ferentino (Fr) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 

Data: Martedì 6 Febbraio 
Una visita nella zona umida attraverso un percorso didattico in cui sono stati ammirati gli ambienti 
che caratterizzano l'area di Canterno, con un approfondimento da parte di docenti e tecnici. 
Circa 150 alunni degli istituti scolastici del territorio hanno partecipato a questa iniziativa. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LOMBARDIA 

 
Alla scoperta delle Zone Umide nel Parco dei 

Mulini 

Organizzatori: Circoli Legambiente di Arluno, 
Canegrate, Nerviano e Parabiago  

Località: Parabiago (Mi) 
Tipo di iniziativa: Escursione guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio 
Una guida di Legambiente Parabiago ha 
guidato e informato i 40 partecipanti 
sull'importanza delle zone umide, sulla natura 
e sulle opere ambientali di compensazione in 
corso.  
<Cassetta dei Libri= ha allestito un tavolo 
all’Oasi di Pace e Bellezza per arricchire di 
letture e informazioni sul PLIS dei Mulini.  
Alla Foppa di S. Vittore Olona sono stati 
immortalati un martin pescatore e un picchio 
rosso, indicatori di un luogo ricco di 
biodiversità.  
Sono stati avvistati anche aironi cinerini e 
aironi bianchi maggiori.  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Alla scoperta della biodiversità dello stagno 

di Gurone 

Organizzatori: Legambiente Varese e 
Legambiente Malnate 
Località: Stagno di Gurone - Malnate (Va) 
Tipo di iniziativa: Caccia al tesoro 
Data: Sabato 3 Febbraio 
In un soleggiato e molto caldo pomeriggio, 24 
piccoli e grandi ospiti si sono uniti alla <Caccia 
ai tesori naturalistici nel Parco Valle del 
Lanza=. 
Dopo una breve introduzione sul luogo, rospi, 
ditischi, libellule e ontani sono state alcune 
delle specie oggetto della ricerca nel Parco.  
Si è parlato dell'origine della giornata 
mondiale delle zone umide, dei servizi 
ecosistemici che offrono e sono state spiegate 
alcune peculiarità delle specie animali e 
vegetali nascoste nella caccia al tesoro.  
Infine è stato acceso il forno condiviso a 
Casamatta, per preparare una squisita 
merenda per tutti! 

L'evento ha avuto il patrocinio del PLIS Valle 
Lanza e ha visto un ottimo feedback da parte 
dei partecipanti. 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Scopriamo l'Oasi Boza 

Organizzatori: Legambiente Il Presidio Cassano Magnago 
Località: Oasi Boza - Cassano Magnago (VA) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio 
Visita guidata presso questo significativo ecosistema umido protetto, di origine artificiale. In passato 
vi era una cava per l’estrazione dell’argilla e lo specchio d’acqua si è formato dalla pioggia dopo la 
cessazione degli scavi. Nel corso degli anni è stato progressivamente colonizzato da specie vegetali 
e animali tipiche degli ambienti umidi. Questo, unitamente ad alcuni interventi gestionali, ha 
permesso la nascita di un ecosistema piuttosto complesso e di elevato valore naturalistico.  
Ai 25 partecipanti è stata spiegata l’importanza della zona umida, illustrandone la flora e fauna. E’ 
stata anche raccontata l'origine e l'evoluzione negli anni dell'Oasi fino all’attuale gestione di 
Legambiente tramite concessione del Comune. 

  

   
 

 



Alla scoperta delle zone umide di Monza 

Organizzatori: Legambiente Alex Langer Monza 
Località: Oasi di Piazza Castello - Monza 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Sabato 3 Febbraio 
Legambiente Monza ha organizzato una visita guidata all'Oasi di Piazza Castello. 
Un esperto naturalista ha illustrato ai 15 partecipanti l'importanza delle zone umide per il benessere 
della città e dei suoi abitanti e ha parlato dei servizi ecosistemici. 

  
 

 

 

Pavia città d'acque  

Organizzatori: Legambiente Il Barcè Pavia 
Località: Pavia 
Tipo di iniziativa: Escursione guidata 
Data: Sabato 3 Febbraio 
Un trek urbano di circa 7 Km a Pavia lungo il fiume Ticino ed un tratto del naviglio pavese.  
Sono state illustrate alcune vestigia monumentali come il Ponte Coperto di Pavia e le antiche mura 
spagnole. Successivamente abbiamo mostrato ai 25 partecipanti il Naviglio Pavese. E' stata quindi 
spiegata l'importanza che avevano questi corsi d'acqua per il trasporto delle merci e per l'irrigazione. 
Sono stati avvistati numerosi uccelli acquatici quali gabbiani, cormorani, anatre selvatiche (germani 
reali), ma anche specie aliene come i parrocchetti.  

 



Campo in palude 

Organizzatori: Legambiente Lecco 
Località: Monte Marenzo (Lc) 
Tipo di iniziativa: Ripristino ambientale 
Data: Sabato 3 Febbraio 

I 20 volontari intervenuti nella Palude di Brivio 
hanno effettuato la rimozione di rifiuti 
dall'area umida, l'affissione di pannelli 
informativi e l’estirpazione degli arbusti nella 
zona della torbiera. Quest'ultima attività 
vuole supportare il lavoro di ricerca da parte 
del Parchi Adda Nord e Monte Barro per la 
preparazione dell’habitat della torbiera, dove 
verranno accolte le plantule di Liparis, 
un'orchidea autoctona che i ricercatori stanno 
cercando di reintrodurre nell'area umida.  
I volontari, accompagnati dai ricercatori del 
Centro Flora Autoctona del Parco Monte 

Barro, hanno sradicato arbusti per garantire 
che i rizomi gemmanti non continuino a 
proliferare. I lavori sono iniziati durante il 
campo di volontariato di inizio febbraio 2024 
e verranno portati avanti nei prossimi mesi, 
con altri campi.  

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Passeggiata divulgativa in palude 

Organizzatori: Legambiente Lecco, Parco Adda Nord e Centro di Ricerche Ornitologiche Scanagatta 
di Varenna 
Località: Villa d'Adda (Lc) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio  
Passeggiata con 30 partecipanti, guidati dall'ornitologa Giuliana Pirotta alla scoperta della ZPS "Il 
Toffo", nel Parco Adda Nord, con approfondimenti riguardo alla storia alla flora e alla fauna di questa 
zona umida. Con binocoli e cannocchiali è stato possibile osservare gabbiani, folaghe, germani, 
cormorani, beccaccini, aironi, morette, zigoli, tracce di picchio nero e picchio rosso.  
Sono intervenute anche Laura Todde, presidente di Legambiente Lecco e Francesca Rota, presidente 
del Parco Adda Nord, per sottolineare l'importanza di conservazione di queste aree. 

  
 

 

Passeggiata di scoperta del Parco dei Tre Cantoni 

Organizzatori: Legambiente CercaBrembo Bergamo 
Località: Ciserano (Bg) – Parco dei tre Cantoni 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Sabato 3 Febbraio 
Una passeggiata naturalistica con esperti per conoscere e riconoscere gli elementi naturali, 
autoctoni ed alloctoni, tra Foppa Gera e l’ex cava Tre Cantoni, accompagnati dalle guide 
naturalistiche di Legambiente. 
 

 

Conoscere l’ambiente del Parco dei Tre Cantoni 

Organizzatori: Legambiente CercaBrembo Bergamo 
Località: Ciserano (Bg) – Cava dei Tre Cantoni 
Tipo di iniziativa: Conferenza 
Data: Sabato 3 Febbraio 
Come prendersi cura del territorio oggetto della valorizzazione ecologica: dalla conoscenza 
dell’ambiente alla pratica. 
Ambienti e specie arboree e faunistiche - Simone Ciocca, biologo 
Attività proposte per prendersi cura dell’area, dalla manutenzione al monitoraggio alla divulgazione 
e sensibilizzazione - Alessandro Mazzoleni, biologo 
Taglio ed estirpazione delle specie alloctone: dal riconoscimento alla conoscenza degli attrezzi da 
utilizzare - Luciano Gelfi, naturalista e presidente Circolo Legambiente Oasi Verdi CERCA Brembo. 



Giornata Mondiale delle Zone Umide a 

Bergamo 

Organizzatori: Legambiente Bergamo 
Località: Bergamo 
Tipo di iniziativa: Visita guidata e pulizia 
ambientale 
Data: Domenica 4 Febbraio 
I 43 partecipanti hanno svolto 3 attività 
diverse. 
Un esperto del Parco regionale dei Colli ha 
spiegato la storia dell'area, mentre l'assessora 
al Verde ha illustrato il progetto di 
ampliamento dell'area umida con altri invasi.  
Un esperto ha condotto un'attività di 
birdwatching (avvistate 22 specie di uccelli); 
Una parte della mattina è stata dedicata a 
ripulire l'area dai rifiuti e da posizionare dei 

pali di legno per favorire la sosta del martin 
pescatore. 

 

 
 
 
 
 
 
 



Passeggiata nella Riserva naturale Pian di Spagna Lago Mezzola 

Organizzatori: Legambiente Lario, WWF, CROS Varenna e ORMA 
Località: Sorico (Co) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio 
Il gruppo di Associazioni ambientaliste Occhi sul Pian di Spagna, ha organizzato una passeggiata nella 
Riserva Pian di Spagna e lago Mezzola che è una delle 66 zone umide italiane di importanza 
internazionale, riconosciute e inserite nell’elenco della Convenzione di Ramsar. L’intero territorio 
della Riserva è compreso entro i confini della zona Ramsar, estesa area umida che costituisce un 
unicum paesaggistico in riva al Lario ed è di vitale importanza per un gran numero di specie di uccelli 
che la utilizzano durante le migrazioni, oltre che per la nidificazione e lo svernamento.  
25 partecipanti hanno percorso la zona settentrionale, guidato dai racconti degli esperti.  
È in corso la procedura per la Variante Mobilità dolce al Piano di Gestione della Riserva che introduce 
previsioni di viabilità secondarie e infrastrutture che potrebbero avere un impatto negativo.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MARCHE 

 

Valorizza, gestisci, ama la riserva naturale 

della Sentina 

Organizzatori: Legambiente Lu Cucale di San 
Benedetto del Tronto 
Località: San Benedetto del Tronto (AP) – 
Riserva naturale della Sentina 
Tipo di iniziativa: Escursione e birdwatching 
Data: Domenica 4 Febbraio 
Una visita guidata nella Riserva naturale 
regionale della Sentina alla scoperta delle 
bellezze naturali e alla pratica del 
birdwatching. L'iniziativa ha avuto il patrocinio 
del Comitato di gestione della Riserva 
(Comune di San Benedetto del Tronto).  
I 20 partecipanti hanno potuto avvistare 
numerosi anatidi, diversi aironi bianchi e 
garzette. 

 
 

 
 

 

MOLISE 

 

Giornata al Mulino Corona 

Organizzatori: Legambiente Campobasso 
Località: Antico Mulino Corona – Baranello (CB) 
Tipo di iniziativa: Escursione e birdwatching 
Data: Sabato 24 Febbraio 
Visita al mulino per riflettere sugli aspetti ambientali e antropici dell'acqua e delle zone umide. 

 

 

 

 

 

 

 



PIEMONTE 

 

Giornata Mondiale delle Zone Umide al Parco Lago di città 

Organizzatori: Legambiente Ivrea 
Località: Ivrea (To) 
Tipo di iniziativa: Laboratorio didattico 
Data: Venerdì 2 Febbraio 
Le scuole dell'infanzia di Ivrea sono state invitate a decorare dei sassi raffiguranti gli animaletti che 
vivono nelle paludi. I sassi sono stati posizionati al Parco Lago di Città. 
Durante la giornata è stata spiegata ai bimbi l'importanza della tutela di questi particolari 
ecosistemi. 

    
 
 
Passeggiata nelle zone umide di Frossasco 

Organizzatori: Legambiente Pinerolo, ATAAI, Avis, FroG e Unitre 
Località: Frossasco (To) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio 
I gruppi operanti nel territorio hanno organizzato una passeggiata alla scoperta di risorgive e 
acquitrini che fanno di Frossasco una zona molto interessante dal punto di vista naturalistico.  
Una biologa, prima della partenza, ha richiamato l’attenzione dei 65 partecipanti sull’importanza 
delle zone umide per la biodiversità e per la grande quantità di servizi ecosistemici che offrono.  
Durante il percorso lei ed un naturalista si sono soffermati sulla ricchezza dei vari ambienti umidi e 
sulle loro specificità. Sono stati avvistati aironi cenerini e aironi guardabuoi.  
Al termine ci si è soffermati sull'importanza, ma anche sulla complessità, di ripristinare le zone 
umide degradate. 

      



Alla scoperta della Zona umida S. Sebastiano 

Organizzatori: Legambiente Cuneo, LIPU e Cuneo Birding 
Località: S. Sebastiano - Fossano (Cn) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio 
L'iniziativa si è svolta a San Sebastiano presso la Cascina Suffragio, dove una cava in fase finale di 
coltivazione e ripristino a zona palustre sta già svolgendo una importantissima funzione di habitat e 
nidificazione per molte specie (ne sono state censite 160). Sono stati creati due grossi stagni. 
Gli esperti Albino Gosmar e Pierluigi Beraudo, ornitologo di fama, hanno guidato la visita ai 55 
partecipanti e illustrato l'importanza di quell'ambiente e dei suoi abitanti/fruitori. Sono stati 
osservati: folaghe, gallinelle d'acqua, varie specie di anatidi, airone bianco, poiana, ma anche 
qualche specie alloctona come la nutria. A breve l'area sarà visitata da molte altre specie migratorie 
di passo e nidificanti, come la sterna comune, per la quale sono già state allestite apposite zattere 
negli specchi d'acqua per la nidificazione.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PUGLIA 

 
 
Alla scoperta del torrente Asso 

Organizzatori: Legambiente Nardò 
Località: Nardò- Corso del Torrente dell'Asso 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio 
Legambiente Neretum, insieme al Comune di 
Nardò e di concerto con la segreteria del 
Contratto di Fiume dell'Asso, il gruppo 
Speleologico Neretino e gli Scout di Galatina 1, 
ha celebrato la Giornata Mondiale delle Zone 
Umide alla scoperta del Torrente Asso, 
sottolineandone l'importanza e le fragilità 
attraverso una mappatura ed una ricognizione 
nella zona che va da Nardò a Leverano.  
Hanno partecipato in tutto 54 persone. 
Le buone condizioni meteo hanno 
accompagnato i partecipanti con molto 
interesse in un ambiente caratterizzato da 
uliveti e vegetazione mediterranea.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zone umide: Manduria, scrigno di 

biodiversità  

Organizzatori: Legambiente Manduria 
Località: Manduria (Ta)  
Tipo di iniziativa: Incontro formativo 
Data: Venerdì 2 Febbraio 

Seminario formativo organizzato da 
Legambiente Manduria con 200 studenti e 
studentesse della scuola secondaria di 
secondo grado.  
Sono intervenuti relatori competenti come il 
Direttore delle Riserve naturali, il responsabile 
del Centro faunistico e il Presidente del 
circolo. 
Sono stati visti anche alcuni filmati. 

 

   
 

 

 

 

 

 



Ritornano i Paduli 

Organizzatori: Legambiente Gallipoli 
Località: Li Foggi - Gallipoli (LE)  
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio 

L'iniziativa, preceduta dalla pulizia del 
percorso nelle prime ore dal mattino da parte 
dei volontari del circolo, ha visto la 
partecipazione di 30 appassionati di 
escursionismo e dei responsabili delle 
delegazioni pugliesi del FAI tra cui il Presidente 
regionale. Sono state fornite info storiche e 
naturalistiche sull'area umida, sul Parco 
regionale e sul ruolo e prospettive delle 
wetlands su scala locale e globale.  
La visita si è conclusa presso la Chiesa di S. 
Pietro de' Samari dove con il dirigente di 
settore di AQP ing. Tselikas si è parlato delle 
prospettive di recupero paesaggistico e delle 
funzioni ecosistemiche delle aree umide 
storiche, dei bacini di accumulo e della rete 
ecologica territoriale mediante il riutilizzo 
delle acque reflue di depurazione.  

 

 

  
 

 
 

 



GMZU 2024 con i dinosauri 

Organizzatori: Legambiente Eudaimonia Bari 
Località: Bari 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio 
Una passeggiata con due guide per ammirare la zona umida di origine antropica nell'ambito della 
Autorità Portuale di Bari con 40 partecipanti, oltre a occasionali passanti che si sono aggregati.  
E’ stata fatta una descrizione con riconoscimento delle caratteristiche di una zona umida e sono 
state individuate tracce di dinosauri presenti sulle rocce delle due sponde del canale.  
L’iniziativa si è svolta in collaborazione con l’Associazione Genitori Insieme, il Movimento Lama 
Balice, la Coop area soci Bari e i Fridays for Future di Bari.  
Il tutto alla presenza di diverse testate giornalistiche. 

                      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Alla RiScoperta della zona umida di Boccadoro 

Organizzatori: Legambiente Trani  
Località: Trani (Bt) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Venerdì 2 Febbraio 

Alla visita guidata hanno partecipato 20 studenti del liceo delle scienze umane cittadino, già 
impegnato nel percorso di redazione della mappa di comunità per la creazione di un Ecomuseo 
dell'area e della città.  
Sono state fornite nozioni sull'area e sulle zone umide e sull'importanza dei corridoi ecologici.  
Sono stati piantati 5 alberi e posizionato la cartellonistica nell'area.  
E’ stata anche testata la salinità dell'acqua sorgiva in relazione all'acqua di mare.  
I partecipanti, inoltre, hanno eseguito una pulizia dell'area.  
Sono state avvistate specie sia vegetali che animali (cormorani, gallinelle d'acqua e poiane). 

   
 

 

I luoghi umidi: il bacino idrografico del torrente Badessa 

Organizzatori: Legambiente Cassano 
Località: Foresta Mercadante - Cassano delle Murge (Ba) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio 
Nel 1928 fu creata questa suggestiva zona umida per contrastare i danni della deforestazione e 
aumentare la capacità di immagazzinamento idrico nel terreno, proteggendo le città dalle alluvioni.  
Tra gli impluvi della Foresta Mercadante nasce il Torrente Badessa a cui è stato dedicato un 
interessante tracciato naturalistico di circa 8 km, che ha permesso ai 50 partecipanti di osservare 
alcuni dei principali solchi erosivi di questo corso d’acqua <effimero=, ma in grado di trasformarsi 
periodicamente in fiume impetuoso. 

                             



SARDEGNA 

 

La Laguna di Santa Gilla, paesaggi mobili tra 

terra e mare 

Organizzatori: Legambiente Sardegna 
Coordinamento Giovani 
Località: Laguna di Santa Gilla - Cagliari 
Tipo di iniziativa: Convegno e Mostra 
Data: Venerdì 2 Febbraio (Convegno); dal 2 al 
29 febbraio: mostra sulla Laguna di Santa Gilla 
Il convegno è stato seguito da oltre 110 
persone di tutte le età e ha visto la 
partecipazione di rappresentanti 
dell’Università di Cagliari, della Città 
Metropolitana di Cagliari e dei Comuni di 
Cagliari, Capoterra, Elmas e Uta.  
Sono stati analizzati gli aspetti relativi alla 
flora, alla fauna, alla paleontologia, 
all’ecologia, alla pesca, alle criticità che 
caratterizzano la Laguna. Gli archeologi hanno 
illustrato i mutamenti degli insediamenti sulla 
Laguna nel corso dei millenni, dovuti ai 
cambiamenti climatici e all’opera dell’uomo.  
In contemporanea è stata inaugurata 
l’omonima mostra fotografica e documentale. 
La MEM ha messo a disposizione dei visitatori 
numerose pubblicazioni sulla Laguna di S.Gilla.  

La mostra fotografica e documentale si è 
sviluppata su 43. Gli scatti fotografici 
documentano i valori della Laguna nei diversi 
aspetti come la pesca, la biodiversità, gli 
insediamenti umani, i paesaggi naturali, 
culturali, industriali, gli argini e i canali, ma 
anche le criticità come l’inquinamento, le 
discariche abusive, le capanne abusive di 
pesca, le aree dunali modificate dall’uomo.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zone Umide, patrimonio da tutelare 

Organizzatori: Legambiente Terralba 
Località: Marceddì – Terralba (Or) Museo del Mare 
Tipo di iniziativa: Mostra 
Data: Sabato 3 Febbraio e Domenica 4 Febbraio 
Circondati dalla laguna, i 64 partecipanti hanno vissuto un percorso alla scoperta delle zone umide: 
una mostra dove stati esposti alcuni pannelli realizzati per spiegare l'importanza delle Zone umide. 
Il Museo è stato allestito con dei vasi contenenti tipica vegetazione del luogo, 
Alcuni artisti locali, 8 fotografi e 2 artigiani, uno nella lavorazione del giunco (arte tipica di questo 
territorio) e uno nella lavorazione del legno, hanno esposto alcune delle loro opere. 
Una psicologa ha realizzato dei pannelli espositivi sul tema ambiente e salute mentale e in 
particolare la Solastalgia.  
Uno spazio della mostra è stato dedicato al tema della plastica e dei rifiuti con l'esposizione di uno 
dei campionamenti beach litter realizzati nel 2019 presso la spiaggia di Sassu. 
Nei giorni precedenti alla mostra sono stati realizzati dei laboratori con i bambini, sempre sul tema 
zone umide, con le loro opere esposte in un'area dedicata del museo. 

          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Una mattina allo Stagno di Platamona 

Organizzatori: Legambiente Sassari e Società 
Botanica Italiana sezione sarda 
Località: Stagno di Platamona – Sorso (SS) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Sabato 3 Febbraio  
L'evento ha coinvolto 70 persone (dai 4 mesi a 
83 anni) che sono state accompagnate in due 
passeggiate (percorso breve e percorso lungo) 
per garantire a tutti l’esperienza (hanno 
partecipato all'evento anche alcuni ragazzi 
con disabilità motoria).  
Si è parlato della Convenzione di Ramsar, di 
ZSC, dell'alta biodiversità che caratterizza 
l'intero sistema naturale dalla duna allo 
stagno, di habitat, di specie di interesse 
comunitario e di specie aliene invasive.  
La passeggiata naturalistica si è conclusa al 
pontile con l'osservazione dello stagno nella 
sua interezza e alcune delle sue peculiarità 
(origine, dimensione, caratteristiche 
dell'acqua, contatti con il mare).  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Assemini - Zone umide e benessere umano 

Organizzatori: Legambiente Assemini 
Località: Foce Rio Sa Nuxedda - Assemini (Ca) 
Tipo di iniziativa: Escursioni a piedi e in canoa, 
birdwatching e pulizia ambientale. 
Data: Domenica 4 Febbraio 
Legambiente Assemini ha proposto una 
giornata ricca di iniziative presso le aree 
peristagnali della foce del rio Sa Nuxedda. 
I 60 partecipanti hanno effettuato escursioni 
in canoa, passeggiate botaniche, raccolta 
volontaria di rifiuti, birdwatching con binocoli 
e cannocchiali messi a disposizione 
dall'associazione. 
Sono stati partner dell’iniziativa la Compagnia 
Barracellare Assemini (antica polizia 
ambientale), l’associazione sportiva Ars 
Motoria Sport & Life, la San Germano Iren 
(raccolta rifiuti). 
Sono stati avvistati falchi palude, garzette, 
aironi, gallinelle d'acqua e sparviere.  
 

   
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



Lungo le vie del sale - Parco Molentargius 

Organizzatori: Legambiente Cagliari, Parco di 
Molentargius e saline, CEAS, Karalis Pink 
Team, CAI FIAB e Università della terza età 
Quartu 
Località: Parco naturale regionale 
Molentargius Saline - Cagliari 
Tipo di iniziativa: Visita guidata e proiezione 

Data: Sabato 3 Febbraio 
Il parco di Molentargius per estensione e per 
rilevanza della biodiversità è una delle aree 
umide più importanti d'Europa, riconosciuta ai 
sensi della convenzione di Ramsar, habitat di 
numerose specie di volatili, e area d’interesse 
storico ed economico-industriale.  
Alla visita guidata hanno partecipato circa 200 
persone che hanno potuto ammirare la flora e 
la fauna del principale parco cittadino.  
Le escursioni sono state condotte da guide 
ambientali in contemporanea con percorsi 
pedonali, ciclabili e con canoe che dal 
Magazzino del Sale ha condotto gli amanti 

della natura fino ai Sali scelti e al Ricovero dei 
Forzati, dove sono state proiettate immagini 
della flora e della fauna di Molentargius e 
della storia del parco. 

 

 
 

 

 

Costruiamo una mangiatoia! 

Organizzatori: Legambiente Sardegna e CEAS Tepilora 
Località: Bitti (Nu) - Parco naturale regionale di Tepilora - Biblioteca Comunale 
Tipo di iniziativa: Lezione sugli uccelli del Parco e costruzione di una mangiatoia
Data: Giovedì 1° Febbraio  
E’ stata presentata ai 20 partecipanti un’indagine sugli stili di vita e le abitudini alimentari degli 

uccelli presenti nel Parco di Tepilora.  

A seguire è stata realizzata una mangiatoia per uccelli con i bambini. 

 

 

 



Birdwatching e fotografia naturalistica nelle zone umide di Posada e Torpè 

Organizzatori: Legambiente Sardegna, CEAS Casa delle Dame Posada e CEAS Torpè Porta del Parco 
Località: Posada e Torpè (Nu) - Parco naturale regionale di Tepilora 
Tipo di iniziativa: Visita guidata
Data: Domenica 4 Febbraio  
Passeggiata lungo i sentieri dell'area Ramsar e area umida del Parco regionale di Tepilora, 

accompagnati da un fotografo naturalista, con attività di birdwatching presso gli stagni "Longu e 

Tundu", alla scoperta di un ambiente unico e dell'avifauna che lo popola.  

Passeggiata con osservazione naturalistica nell'Oasi di "Sa Dea" nelle vicinanze del lago 

"Maccheronis". Una esperienza che ha entusiasmato i 40 partecipanti che hanno avuto la possibilità 

di conoscere e capire l'importanza che rivestono le zone umide, la morfologia, la storia, le specie 

vegetali e animali presenti nell'area stagnale. Il gruppo di persone presenti ha avvistato e 

fotografato fenicotteri, cormorani, marangoni dal ciuffo, germani reali e scoperto i suggestivi e 

agevoli sentieri dell'Oasi naturalistica di Sa Dea. Un'affascinante immersione tra profumi e colori 

della macchia mediterranea, flora e fauna selvatica. 

  
 
Aves-L'Avifauna del Parco di Tepilora 

Organizzatori: Legambiente Sardegna e CEAS Montalbo 
Località: Lodè (Nu) - Parco naturale regionale di Tepilora - Sede Porta del Parco 
Tipo di iniziativa: Mostra fotografica
Data: Venerdì 2 Febbraio 
Mostra fotografica per ammirare forme e colori degli uccelli presenti nel Parco di Tepilora. 
Presenti 35 partecipanti. 

                   



SICILIA 

 

Fiumi traditi. Segnalazione e proposte per 

proteggere e risanare i nostri corsi d'acqua 

Organizzatori: Legambiente Sicilia 
Località: Palermo – La Zisa 
Tipo di iniziativa: Convegno 
Data: Venerdì 2 Febbraio  

Il 2 febbraio a Palermo nella sede di 

Legambiente Sicilia si è svolto il convegno 

<FIUMI TRADITI. Segnalazioni e proposte per 

proteggere e risanare i nostri corsi d’acqua=, 

un confronto tra ambientalisti ed esperti del 

CIRF (Centro Italiano per la Riqualificazione 

Fluviale), dell’Università di Palermo – Dip.to 

STeBICeF e dell’INGV (Istituto Nazionale di 

Geofisica e Vulcanologia) sulle aggressioni e le 

minacce subite dai corsi d’acqua siciliani, 

sull’importanza che rivestono i fiumi e gli 

aspetti di vegetazione ripariale, sulle possibili 

azioni per tutelare e risanare i corsi d’acqua, 

avviando una positiva relazione uomo-natura 

non basata sul dominio ma sulla conoscenza e 

sul rispetto.  

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Passeggiata per le saline del Fiume Ciane 

Organizzatori: Legambiente Siracusa 
Località: Foce del fiume Ciane - Siracusa 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio  

Passeggiata guidata attraverso le Saline di Siracusa e il Fiume Ciane, con l'aiuto della guida esperta 

di Daniele Valvo e del Direttore della Riserva, Dott. Mannino.  

I 31 partecipanti hanno potuto ammirare la presenza di numerose specie animali tra uccelli e anfibi. 

Sono state osservate le piante di papiro, che caratterizzano la riserva, minacciate dal diffondersi di 

arbusti di acacia. Al termine è stata ripulita anche l'area delle saline, minacciata dal costante fluire 

di rifiuti che si accumulano anno dopo anno.  

   
  

 

Visita guidata all'interno della R.N.O. delle Saline Trapani e Paceco 

Organizzatori: Legambiente Trapani ed Erice 
Località: Trapani 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data, ora e luogo di svolgimento: Sabato 3 Febbraio  
La visita, organizzata in collaborazione con l'Ente gestore della Riserva (WWf), ha trattato 
principalmente la conoscenza delle piante endemiche che vivono in ambienti salmastri, come la 
calendula marittima e la salicornia, con qualche avvistamento di fenicotteri, gabbiani reali, spadole. 
La visita si è conclusa al Museo del Sale, con la conoscenza della storia delle saline con i loro antichi 
mulini e il giro dell'acqua. 
E’ stato spiegato perchè le zone umide sono ambienti che ricoprono un ruolo fondamentale, 
accogliendo la più grande biodiversità della Terra e sono fulcro di importanti rotte migratorie.  
La giornata è stata molto apprezzata dai 50 partecipanti. 

   
 



Acchianata naturalistica al gorgo di Santa 

Rosalia 

Organizzatori: Legambiente Sicilia, 
Legambiente Palermo e i Rangers d’Italia 
Località: Monte Pellegrino – Palermo  
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio  

La tradizionale "Acchianata naturalistica al 

Gorgo di Santa Rosalia" presso la Riserva di 

Monte Pellegrino ha visto 20 partecipanti, 

guidati dagli esperti naturalisti dei Rangers, 

gestori della Riserva, che li hanno portati alla 

scoperta delle peculiarità faunistiche e 

floristiche della Riserva.  

Il percorso è terminato al Gorgo di Santa 

Rosalia, uno stagno temporaneo, luogo di 

riproduzione di due anfibi siciliani, il Rospo 

smeraldino siciliano e il Discoglosso dipinto.  

Il gorgo, dopo diverse settimane di assenza di 

poggia, è purtroppo completamente asciutto.  

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pergusa: crisi o ciclicità? 

Organizzatori: Legambiente Erei Enna 
Località: Pergusa - Enna 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio  
Presso il Visitor Center del Rocca di Cerere UNESCO Global Geopark, posto all'ingresso della Riserva 
Naturale del Lago di Pergusa, si è tenuto un confronto pubblico sulla crisi climatica e i suoi effetti sul 
lago (oramai l'unico vero lago naturale di Sicilia) e più in generale sulle zone umide dell'isola.  
Oltre ai tanti soci e simpatizzanti del circolo erano presenti la Presidentessa del Soroptimist Club di 
Enna ed il Presidente della sezione di Italia Nostra di Piazza Armerina. In tutto 50 partecipanti. 

 
  

Escursione lungo il fiume Mulinello 

Organizzatori: Legambiente Melilli 
Località: Villasmundo - Melilli (SR) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Mercoledì 30 Gennaio 

Un giro esplorativo per pochi escursionisti esperti, in seguito all'incendio del 25 luglio scorso che ha 

colpito la Sicilia e quasi tutto il territorio di Villasmundo.  

La tenuta Mandre, nella valle del Mulinello, è tutta bruciata, ma un po' di erba incomincia a crescere.  

Sono state avvistate tane di istrice ed anche lattine fuse e bottiglie di vetro deformate dal fuoco.  

Arrivati al fiume, l'acqua scorre limpida, ma non si vedono esseri viventi.  

Il depuratore di Villasmundo, che scarica nel Mulinello, è stato trovato funzionante.  

 



Le zone umide del Parco Archeologico di 

Selinunte 

Organizzatori: Legambiente Crimiso, 
Legambiente Valle del Belice e R.N.I. Grotta di 
Santa Ninfa 
Località: Castelvetrano (Tp) - Parco 
archeologico di Selinunte 
Tipo di iniziativa: Visita guidata, monitoraggio 
e pulizia 
Data: Domenica 4 Febbraio  
La passeggiata ad anello al Parco Archeologico 
di Selinunte, che associava l’interesse 
naturalistico a quello storico archeologico, ha 
attirato la presenza di 85 partecipanti. 
E’ stata avvistata una poiana in volo, diverse 
tipologie di piante tipiche di zone umide 
costiere.  
Le operazioni di pulizia sono state molto brevi 
perché la spiaggia era abbastanza pulita.  
Purtroppo la quantità d’acqua era molto 
esigua, indice della grave siccità di questo 
inverno anomalo.  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Alla scoperta delle "Gole del fiume Platani" 

Organizzatori: Legambiente Agrigento con le 
Riserve "Grotta di Sant'Angelo Muxaro" e 
"Macalube di Aragona", gestite da 
Legambiente Sicilia. 
Località: Cattolica Eraclea (Ag) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Sabato 3 Febbraio 
Descrizione: Visita in un tratto di fiume poco 
conosciuto ma molto suggestivo, con un 
paesaggio caratterizzato dalle gole che creano 
un anfiteatro in cui protagonista, oltre al corso 
d’acqua, è la ricca vegetazione tipica degli 
ambienti salmastri.  
Ai partecipanti è stato proposto un racconto 
dei luoghi che ha toccato, oltre agli aspetti di 
natura idrogeologica, anche quelli di carattere 
storico: il Platani, infatti, è stato culla di alcune 
civiltà, tra cui i Sicani che trovarono 
congeniale insediarsi qui sia per il fiume, 
navigabile fino all’età romana, sia per la 
presenza della valle di sale che rappresentava 
un prodotto di scambio commerciale.  
La principale criticità è apparsa la ridotta 
portata di quello che è uno dei principali fiumi 

della regione e che, tra novembre e febbraio, 
in passato è arrivato a toccare fasi di piena con 
punte di 1500 metri cubi al secondo. 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ripuliamo un tratto del Fiume Salito 

Organizzatori: Legambiente Caltanissetta 
Località: Caltanissetta 
Tipo di iniziativa: Pulizia ambientale 
Data: Sabato 3 Febbraio  
Rimozione dei rifiuti abbandonati presso un 
tratto del Fiume Salito, in collaborazione con 
l'Associazione GiovanOrto, che nei pressi 
gestisce un bene confiscato alla mafia, i 
volontari di Legambiente Caltanissetta e 50 
studenti di tre classi dell'Istituto di Istruzione 
Superiore "Alessandro Volta" di Caltanissetta.  
Evento organizzato per il secondo anno 
consecutivo, in occasione della stessa 
campagna al fine di trasmettere una maggiore 
consapevolezza sull'importanza degli 
ambienti naturali e promuovere il senso civico 
contro l'abbandono dei rifiuti. 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Passeggiata e Birdwatching nel cuore della 

Sicilia 

Organizzatori: Legambiente Caltanissetta 
Località: Caltanissetta 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio  
Una visita guidata dagli operatori della Riserva 
naturale Lago Sfondato per conoscerne le 
bellezze naturalistiche.  
La LIPU Caltanissetta ha curato l'osservazione 
dell'avifauna e l'APS RealDream, che nei pressi 
dell'area protetta gestisce un'azienda agricola 
biologica confiscata alla mafia, ha offerto ai 40 
partecipanti una degustazione finale di 
prodotti tipici locali. 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TOSCANA 

 

Alla scoperta della Riserva Diaccia Botrona 

Organizzatori: Festambiente 
Località: Riserva Diaccia Botrona – Castiglione della Pescaia (Gr) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Venerdì 2 Febbraio 

Con circa 40 bambini e bambine della scuola elementare di Castiglione della Pescaia, alcuni 
operatori del Museo Casa Rossa Ximenes, che hanno spiegato l'importanza di questo fragile 
ecosistema all’interno della Riserva naturale della Diaccia Botrona.  
Grazie agli operatori di Legambiente è stato fatto un gioco interattivo sugli uccelli acquatici.  
Dopo ci si è recati, binocoli alla mano, a fare birdwatching. 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Serata sulla zona umida del Padule di Bientina 

Organizzatori: Legambiente Valdera  
Località: Quattro Strade – Bientina (Pi) 
Tipo di iniziativa: Conferenza 
Data: Venerdì 2 Febbraio  
Serata di documentazione sulle attività gestionali e la ricreazione di spazi naturali nella zona Ramsar 
"Ex Lago e Padule di Bientina" 
Sono stati illustrati ai 25 partecipanti i risultati sull'avifauna degli interventi di ripristino di piccole 
zone umide, attraverso i dati dei censimenti e alcune foto.  

    
 

 

Passeggiata sul sentiero del lago di Chiusi 

Organizzatori: Legambiente Montepulciano, Comune di Chiusi e Centro Ornitologico Toscano 
Località: Lago di Chiusi (Si) 
Tipo di iniziativa: Birdwatching 
Data: Domenica 4 Febbraio  
Circa 100 partecipanti hanno effettuato un giro in riva al Lago di Chiusi osservando le differenze fra 
i vari habitat: canneto, prato umido, bosco igrofilo. Avvistati vari aironi, cormorani e anatre.  

 



Disegniamo la mascotte di Mola 

Organizzatori: Legambiente Arcipelago Toscano 
Località: Mola – Capoliveri (Li) 
Tipo di iniziativa: Contest, laboratorio e visita guidata 
Data: Sabato 3 Febbraio  
Contest artistico per dare un <volto= alla mascotte della zona umida di Mola, la Natula averni, un 
piccolo grillo con una storia davvero singolare. Contemporaneamente alla premiazione del concorso 
sono state effettuate attività per i bambini e visite guidate della zona umida di Mola.  
Sono stati inoltre illustrati possibili progetti futuri di Citizen Science che interesseranno l’area;  
 
 

Passeggiata nei luoghi di Giovanna 

Organizzatori: Legambiente Arcipelago Toscano 
Località: Mola – Capoliveri (Li) 
Tipo di iniziativa: Passeggiata 
Data: Domenica 4 Febbraio  
Passeggiata nei luoghi di Giovanna, alla scoperta della costa tra Mola e Forte Focardo per ricordare 
Giovanna Neri, storica socia del Circolo, nei luoghi dove ha vissuto. 
Al termine: spuntino e buon vino 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Scopriamo e prendiamoci cura del Giardino Scotto 

Organizzatori: Legambiente Pisa 
Località: Giardino Scotto - Pisa 
Tipo di iniziativa: Pulizia e studio dei tritoni 
Data: Sabato 3 Febbraio 
L'iniziativa ha visto la partecipazione di circa 25 persone tra grandi e bambini che si sono impegnati/e 
a ripulire un'area molto bella e particolare: il fosso sotto il ponte che porta al Giardino Scotto, 
giardino-fortezza tra i simboli della città di Pisa. Qui, nel 2022 l'Università di Pisa ha studiato una 
popolazione di tritone crestato (circa 200 individui!!) che popola la pozza da sempre, ma che mai 
era stata indagata scientificamente. Dopo la pulizia della pozza dai rifiuti, i partecipanti hanno 
ascoltato le curiosità sui tritoni direttamente dalla bocca di chi li ha studiati.  
L'evento è terminato con una bella merenda. 

  
 

 

Traversata del Padule di Bientina 

Organizzatori: Legambiente Valdera 
Località: Caccialupi – Bientina (PI) 
Tipo di iniziativa: Escursione 
Data: Domenica 4 Febbraio  
Escursione di 14 km nell'area Ramsar "Ex Lago e Padule di Bientina" per l'osservazione dell'avifauna 
svernante, costituita da imponenti stormi di alzavole, pavoncelle, germani reali, garzette, aironi 
bianchi, e dalla presenza del falco di palude, albanella reale, mignattaio, codone, moriglione.  
Visitati anche i rari boschi igrofili a ontano nero della Riserva regionale del Bosco di Tanali gestita da 
Legambiente Valdera in convenzione con il comune di Bientina, e il Bosco di Villa Ravano nella zona 
di protezione delle rotte migratorie in provincia di Lucca. Iniziativa molto gradita dai 30 partecipanti, 
per metà soci Legambiente e per metà appassionati che hanno aderito all'iniziativa. 

 



Le zone umide della Piana di Sesto Fiorentino 

Organizzatori: Legambiente Sesto Fiorentino 
Località: Sesto Fiorentino (Fi) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio  
Visita guidata per conoscere le zone umide del 
Parco della Piana di Sesto Fiorentino, un'area 
naturalistica a due passi dalla città.  
Sono state visitate la cassa di espansione di 
Padule, lo Stagno della Querciola e il Laghino 
dei cavalieri. I 33 partecipanti sono stati molto 
soddisfatti e hanno espresso la volontà di 
tornare a visitare l'area. Fra le specie animali 
osservate il cavaliere d'Italia, l'avocetta e il 
tritone crestato. 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



UMBRIA 

 

#sempredallapartedelfiume 

Organizzatori: Legambiente Umbria Gestione 
ecosistemi acquatici e ZRS No Kill della 
Valnerina 
Località: Borgo Cerreto (Pg) - Centro 
ittiogenico  
Tipo di iniziativa: visita guidata e convegno 
Data: Sabato 3 Febbraio 
Visita guidata con 35 partecipanti presso il 
Centro ittiogenico della Regione Umbria dove 
è allevata la trota nativa mediterranea con lo 
scopo di conservare la specie e ripopolare i 
fiumi del bacino idrografico della Valnerina. I 
tecnici della regione hanno illustrato gli 
obiettivi raggiunti dall'avvio del progetto e 
queli che sono stati prefissati fino al 2027 
grazie anche al progetto LIFE Imagine, tutt’ora 
in corso. Nel pomeriggio i volontari del 
Gruppo di gestione ecosistemi acquatici della 
Valnerina di Legambiente Umbria hanno 

illustrato i risultati della gestione 2019/2023 e 
gli obiettivi previsti per il 2024.  
 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lezione sulle Zone umide 

Organizzatori: Legambiente Perugia e Valli del Tevere 
Località: Magione (Pg) 
Tipo di iniziativa: Lezione in aula 
Data, ora e luogo di svolgimento: Venerdì 2 Febbraio  
Descrizione: Grazie alla collaborazione del Comune di Magione e delle docenti della Scuola Primaria 
"Lombardo Radici" è stata svolta una lezione insieme alle bambine e ai bambini delle classi quinte 
affrontando il tema della tutela e salvaguardia delle zone umide grazie a gesti quotidiani e concreti 
di gestione a monte dei rifiuti.  
Grazie al laboratorio di riciclo creativo e al quiz, sarà aiutato il Lago Trasimeno a "stare meglio" senza 
muoversi dalla classe. 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lungo il Fiume Tevere 

Organizzatori: Legambiente Perugia e Valli del 
Tevere 
Località: Perugia Ponte San Giovanni 
Tipo di iniziativa: visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio 
In collaborazione con l'Ecomuseo del Tevere, 
Legambiente Perugia e Valli del Tevere ha 
organizzato una breve passeggiata con 20 
partecipanti lungo le sponde del fiume Tevere 
in compagnia di esperte ed esperti 
dell'Ecomuseo.  
La visita ha visto la narrazione degli antichi 
mestieri, degli insediamenti lungo il fiume e 
della storia delle famiglie che si sono 
succedute nella gestione dei molini, che 
traevano dal fiume il necessario.  

La passeggiata si è conclusa con la visita al 
centro documentale dell'Ecomuseo. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VENETO 

 

Visita guidata al Bosco Garzaia e risorgive 

Organizzatori: Legambiente Ovest Vicentino 
Località: Olmo - Altavilla Vicentina (Vi) 
Tipo di iniziativa: Passeggiata 
Data: Sabato 3 Febbraio  
La passeggiata, con circa 20 partecipanti, è stata l'occasione per festeggiare il riconoscimento da 
parte del corpo forestale della regione Veneto della Garzaia a zona boscata.  
Nelle vicinanze di numerosi e pericolosi insediamenti industriali, poco lontano dai centri urbani da 
un’arteria di importanza nazionale, è nato così un bosco di circa 2 ettari nel più assoluto silenzio! E’ 
un luogo incantato dove ci si specchia nelle acque delle risorgive che danno origine alla roggia 
Poletto. La ricca vegetazione la fa da padrona: Pioppi neri, Salici bianchi, Platani ibridi, Farnie, 
Ontani, Olmi campestri, Salici cenerini, Noccioli e Sanguinelle ti accolgono con le loro braccia 
frondose. Gli aironi hanno scelto questo luogo sin dal 1995 per nidificare.  
La garzaia attualmente ospita centoventicinque coppie di uccelli nidificanti censite nel 2021. La 
garzaia ha il più alto numero di nidificazioni della provincia di Vicenza.  
Legambiente Ovest Vicentino, WWF Vicenza-Padova e LIPU Vicenza si sono prese a cuore la tutela 
di questi due ettari, chiedendo e ottenendo il riconoscimento Il 22 marzo 2023 dell’area come 
bosco. 
Tale riconoscimento confidiamo possa essere solo l’inizio di una serie di azioni di tutela nei confronti 
di questo polmone resiliente, azioni che andranno a beneficio dell’ambiente ma anche dell’intera 
collettività.  
 

             
 

 

 

 

 

 

 



Esplorare la Botteniga, Camminata alle aree di risorgiva del Fiume Botteniga 

Organizzatori: Legambiente Treviso 
Località: San Pelaio Treviso 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data, ora e luogo di svolgimento: Sabato 17 Febbraio  
Legambiente Treviso e altre 11 associazioni del territorio hanno guidato 150 cittadini e cittadine 
nell’esplorazione delle zone umide tra il fiume Botteniga e Piavesella per scoprirne il valore 
minacciato da continui progetti di lottizzazione. Contestualmente è stata presentata una lettera ai 
sindaci di Treviso e della <Grande Treviso= con le proposte di tutela delle zone umide, delle risorgive 
e dei fiumi dell’area periurbana trevigiana. 
 

               
 

Benessere nell'area di fitodepurazione Ca' di Mezzo 

Organizzatori: Legambiente Saccisica 
Località: Ca' di mezzo – Codevigo (PD) 
Tipo di iniziativa: Fitness e Nordic Walking 
Data: Domenica 4 Febbraio 
Evento organizzato da Legambiente della Saccisica per fare attività fisica presso l'area umida. 
Al mattino si è proposto una attività di fitness e nel pomeriggio una camminata con introduzione al 
Nordic Walking. Il benessere umano passa anche attraverso l'attività fisica e il contatto con la natura, 
un connubio perfetto quindi per il tema di questa edizione della Giornata Mondiale delle Zone 
Umide.  
Hanno partecipato circa 10 persone. 
 

             



 

Conferenza sullo studio delle cinciallegre 

Organizzatori: Legambiente Arca di Noè 
Saccisica 
Località: Corte Benedettina di Correzzola (Pd) 
Tipo di iniziativa: Conferenza 
Data: Domenica 4 Febbraio 
Legambiente della Saccisica ha organizzato 
una conferenza sui risultati delle indagini sullo 
stato di salute delle popolazioni di cinciallegre 
del centro di Padova e provincia in particolare 
presso l'area di fitodepurazione di Ca' di 
Mezzo.  
Lo studio è stato iniziato dall'Università di 
Padova nel 2020 ed è continuato dal 2021 a 
fine 2023 dall'Università di Siena. 
L’incontro è stato interessante e partecipato 
da 52 persone, sia per le informazioni sulla 
tecnica di studio, sia per i dati raccolti che 
hanno permesso di conoscere, attraverso lo 
stato di salute delle cinciallegre, l'ambiente 
monitorato.  
Si è voluto sottolineare l'importanza di questa 
piccola area umida interna anche come sito 
per studi sul campo.   

 



Conosciamo l'Oasi Lycaena di Salzano 

Organizzatori: Legambiente Riviera del Brenta 
Località: Salzano (Ve) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio 
Una visita guidata di circa 3 km nell'Oasi Lycaena, un’ex cava di argilla rinaturalizzata e oggi 
inserita nella rete Natura 2000. Dei circa 60 ha dell’Oasi, una ventina sono diventati un’importante 
zona di fitodepurazione delle acque del fiume Marzenego che sfocia nella laguna di Venezia. 
Hanno partecipato una ventina di persone con un paio di bambini. È stata effettuata una breve 
lezione di introduzione di fronte alla mappa dell'Oasi prima della partenza per sottolineare la 
ricchezza della biodiversità animale e vegetale dell'area e l'importanza delle zone umide come 
riserva d'acqua e per i molti servizi ecosistemici che svolgono.  
Sono state effettuate delle soste in punti di osservazione che hanno consentito l'avvistamento di 
diversi animali, soprattutto uccelli come anatidi e ardeidi. 

  
 

 

Alla scoperta delle zone umide e valli di Brussa e Valle Vecchia 

Organizzatori: Legambiente Veneto Orientale 
Località: Valle Vecchia - Caorle (Ve) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 4 Febbraio 
Una visita guidata alle zone umide della Laguna di Caorle, foce Falconera. Una guida ambientale ha 
fatto scoprire ai 16 partecipanti uno scrigno di biodiversità ricco di anatidi, limicoli, ungulati e 
predatori. Si è parlato dei cavalli della Camargue, delle aree boscate, del bosco litoraneo e 
dell’ambiente dunale. 

  
 

 



Alla scoperta della Laguna del Mort 

Organizzatori: Legambiente Veneto Orientale 
Località: Laguna del Mort - Eraclea (Ve) 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Sabato 3 Febbraio  
Una guida ambientale abilitata ha condotto i 29 partecipanti alla scoperta delle aree umide del 
litorale orientale della Laguna del Mort, raccontando la storia della formazione della laguna e la 
rotta della Piave. Sono stati avvistati anatidi e limicoli presenti e la vegetazione delle pinete e dei 
sistemi dunali che si ergono a difesa della laguna.  
E’ stato fatto anche un focus sull’erosione e sui rischi del cambiamento climatico, della pressione 
antropica e i conseguenti danni agli ecosistemi.  

   
 

 

Convegno "La crisi climatica e la gestione delle Acque" 

Organizzatori: Legambiente Piavenire 
Località: Breda di Piave (TV) - Auditorium di Villa Olivi (Tv) 
Tipo di iniziativa: Convegno 
Data: Giovedì 8 Febbraio 
Convegno sulla gestione delle acque dei corsi d'acqua in presenza dei cambiamenti climatici in atto 
e di come questa gestione incida sulle risorgive e sull'ecosistema del Piave.  
Relatori: Prof. Pier Francesco Ghetti - Biologo, Presidente del Premio Mazzotti-Gambrinus e già 
Rettore dell'Università Cà Foscari di Venezia; 
- Paolo Battagion - Direttore del Consorzio di Bonifica Piave.  
 

 

Passeggiata alla ricerca delle risorgive del Piavesella, Grespoletto e Meoletto  

Organizzatori: Legambiente Piavenire 
Località: A Est/Nord-Est dell'abitato di Breda, tra i comuni di Breda e Maserada sul Piave (Tv). 
Tipo di iniziativa: Visita guidata 
Data: Domenica 18 Febbraio  
Alla scoperta delle risorgive e dei rispettivi torrenti, promuovendo l'importanza di questi ecosistemi 
idrici per il nostro territorio e di come la loro salvaguardia sia vitale per il mantenimento della 
biodiversità che essi generano. Durante l'escursione è stata approfondita la conoscenza della flora 
e della fauna che vive in questi scrigni di biodiversità e di quanto queste piccole zone naturali siano 
così vitali per questi territori.  


